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Familienkreis e.V. - Stark für Bonner Familien

Wer wir sind

Wir beraten, entlasten und unterstützen Familien individuell, schnell 

und unbürokratisch.

Unser Ziel: Gesundes Aufwachsen von Kindern, Stärkung von Bindung und Resilienz.

Dafür engagieren sich über 100 qualifizierte Ehrenamtliche sowie unser 8-köpfiges

Fachteam aus Pädagogik und Gesundheit.

Wir sind anerkannter Träger der Kinder- und Jugendhilfe, Mitglied im Paritätischen,

unabhängig, konfessionell ungebunden und parteiunabhängig. 

 

Was wir machen
Unsere Angebote sind kindzentriert, niederschwellig und vernetzt:

👶🏼Frühe Hilfen – Begleitung von Eltern mit Kindern 0–3 Jahren*

🤝Huckepack-Patenschaften – Verlässliche Bezugspersonen für Kinder psychisch 

und/oder chronisch kranker Eltern

 🧑🏽‍🦳Großeltern auf Zeit – Entlastung für Familien, Beziehung & Stabilität für Kinder

🌍 NewComer – Unterstützung für Familien mit Zuwanderungsgeschichte

🫂 Elternhilfe – Alltagspraktische und emotionale Begleitung für Familien

🧩Netzwerkarbeit – ermöglicht eine passgenaue Unterstützung der Familien

Unsere Hilfe in Zahlen 2024

693 Familien haben uns erreicht

Über 50 % mit drei oder mehr Belastungsfaktoren

 87 Familien mit 145 Kindern durch Ehrenamtliche

begleitet

27 Huckepack-Patenschaften aktiv

39 Familien mit „Großeltern auf Zeit“

21 Elternhelfer:innen im Einsatz

20 Familien im NewComer-Programm

104 aktive Freiwillige

*Koordinierungsstelle Frühe Hilfen in

gemeinsamer Trägerschaft von Familienkreis

e.V. und Caritasverband für die Stadt Bonn e.V. 
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Sorge: steigende Belastungen & knappe Mittel

Zuversicht: starkes Ehrenamt & verlässliche Netzwerke

Überzeugung: Prävention wirkt – menschlich & ökonomisch

Dankbarkeit: Vertrauen der Familien & Kooperationspartner

Kinder- und Familienfreundliche Strukturen in allen

gesellschaftlichen & ökonomischen Bereichen 

Anpassung der Bundesmittel für die Frühen Hilfen

Erweiterung der Frühen Hilfen für das gesamte

Vorschulalter

Verlässliche Finanzierung für Patenangebote 

Frühe Unterstützung wirkt sich positiv auf den

Entwicklungsverlauf von Kindern aus 

Patenschaften erhöhen Teilhabe- und Bildungschancen von

Kindern und fördern Resilienz

Ressourcenorientierte Begleitung von Familien sind ein Beitrag zu

Integration und Inklusion und schaffen Vertrauen in den Staat

Prävention zahlt sich gesellschaftlich und ökonomisch aus und

spart Geld!

“Ehrenamtliche sind das

Herzstück unserer Arbeit -

sie schenken Kindern

Vertrauen, entlasten Eltern

und erleben selbst Sinn

und Zugehörigkeit.”

Wirkung - Prävention wirkt nachhaltig! 

Bericht und Interview in der Bonner

Lokalzeit zeigt, wie Ehrenamtliche

Familien in herausfordernden

Situationen unterstützen, wer von

unserem Angebot profitieren kann

und warum Patenschaften so

wertvoll sind.

Ausblick 

Unser Ziel für 2025: Jedes Kind in Bonn soll einen guten

Start ins Leben haben mit stabilen und zuverlässigen

Beziehungen und echten Teilhabechancen. 

Was wir brauchen 
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